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I colli pietrosi di Alfiano Natta
Appuntamento domenica alle 15, itinerario fra vie, boschi e cascine

ITINERARI a piedi nei dintorni
del Parco naturale del Sacro Monte di Crea
in compagnia del CAI di Casale Monferrato

Domenica 9 settembre ri-
prendono le passeggiate di
“Camminare il Monferrato”
organizzate dal Parco Natu-
rale e Area attrezzata del
Sacro Monte di Crea, in col-
laborazione con il CAI di
Casale, i Comuni monferrini
e con il patrocinio del nostro
giornale. Si tratta di un’ini-
ziativa promossa per scopri-
re le bellezze naturali, stori-
che e artistiche del territorio
monferrino. L’itinerario di
domenica 9 settembre, orga-
nizzato dal Comune di Al-
fiano Natta, ha come punto
di partenza Piazza Vittorio
Emanuele, presso il bar, alle
ore 15 e si snoderà lungo le
vie del centro, i boschi e le
cascine del caratteristico
paese monferrino. Il ritrovo
è fissato per le ore 14,45 e
ad accogliere i partecipanti
ci sarà il sindaco Giuseppe
Serra, ideatore del percorso.
Una guida professionista il-
lustrerà le peculiarità che si
incontreranno lungo il per-
corso. Il servizio è svolto dal-
la cooperativa AR.TUR.O,
sigla che sta per “Arte Turi-
smo Organizzazione”, costi-
tuita da giovani che si occu-
pano della produzione e
della gestione di servizi in
ambito turistico, artistico,
naturalistico, culturale e or-
ganizzativo. In caso di tem-
po incerto, per un’eventuale
conferma, è possibile telefo-
nare domenica mattina, fra
le 11,30 e le 12,30, alla sede
dell’Ente Parco di Crea
(0141 927120). Il progetto è
finalizzato all’individuazio-
ne e alla segnalazione di un
unico grande sentiero del
Monferrato, che culminerà
nel 2002 con:
• la redazione e la stampa
di una carta di unione dei
sentieri individuati dai sin-
goli Comuni;
• la pubblicazione di una
guida dei sentieri che preve-
da la possibilità di tappe di
sosta (bed and breakfast,

pranzo e cena, alloggio), ed
anche le schede dei prodotti
tipici del territorio. La gui-
da si occuperà infatti, della
promozione dei prodotti
biologici, naturali, tipici e di
qualità censiti nell’ambito
del progetto “Camminare il
Monferrato”.
• la collocazione presso
ogni Comune di una tavola
sinottica dei percorsi.

***
Gli organizzatori ricorda-

no che:
• gli adulti sono responsabili
dei propri bambini per evita-
re che si possano perdere nel
bosco;
• coloro i quali abbandonano
i sentieri segnalati e non se-
guono le guide lo fanno a loro
rischio e pericolo;
• le guide sono riconoscibili
da un contrassegno al braccio.

Tutti i Comuni che inten-
dono partecipare e propor-
re dei loro itinerari posso-
no contattare il Parco di
Crea (tel. 0141-927120).

La descrizione del percorso

Piazza Vittorio Emanuele III,
ovvero piazza del “Gatto” che
deve il suo nome popolare alla
presenza dell’omonima fonte, è il
punto di partenza del percorso
ad anello che si snoda per circa 5
chilometri, costeggiando le cave
dismesse di Alfiano Natta e Car-
dona.

L’itinerario scorre su colli pie-
trosi che, pur parendo inospitali,
stupiscono invero per la varietà
di specie presenti, prettamente
xerofile, tipiche di ambienti ca-
ratterizzati da siccità e clima
caldo.

Dalla piazza ci si dirige verso
la chiesa imboccando via Montu-
baldo e si continua a procedere
tra le case per via Castello fino a
raggiungere una terrazza che
funge da belvedere su d’un am-
pio panorama. La vista spazia
sui paesi delle colline astigiane
che si affacciano specularmente
sulla Valle Versa: Tonco, Corsio-
ne, Montechiaro, Scandeluzza e
Rinco; mentre in primo piano si
distinguono: Casarello, frazione
di Alfiano Natta, custodito dal
bel castello di Razzano, il com-
patto abitato di Cardona, Muri-
sengo adagiato sul colle più in
lontananza ed infine Lussello.

Si continua, terminato l’asfal-
to, per strada Santo Spirito che
si snoda in leggera salita incassa-
ta tra due sponde profondamente
incise nella roccia. (Da questo
punto l’itinerario si sovrappone
al sentiero 707 «I cascinali sparsi
e la chiesa tra i boschi» che parte
da Odalengo Piccolo).

Si può notare in questo primo
tratto la scarsità di vegetazione
arborea mentre è presente con
popolamenti densi ed estesi la
Ginestra comune od odorosa a
cui si associano altre specie che
si adattano a vivere in condizioni
simili come il comune Timo op-
pure un’insolita specie parassita
appartenente alla famiglia delle
Orobanchacee caratterizzata

dall’assenza di colorazione verde
perché priva di clorofilla. Poco
dopo a sinistra si intravede la vo-
ragine della cava di Alfiano Nat-
ta le cui pareti così come il ciglio
sono completamente colonizzate
dalla vegetazione che rendono
difficile la percezione della loro
effettiva profondità ed ampiezza.

La strada dal fondo insolita-
mente rossastro sale ripidamente
e, tralasciando una via che pro-
viene dalla destra, giunge al colle
dove si trova un’isolata vigna ed
un grande prato. Da questo pun-
to, denominato dalla gente del
luogo località vigna rusa, si apre
uno straordinario panorama sul-
le colline del Monferrato astigia-
no e della Valle Cerrina, tra cui
spicca l’alto colle di Crea.

Superata un’abitazione di re-
cente costruzione immersa tra le
conifere, si continua fino ad un
dosso da cui diparte, a sinistra,
un sentierino che in pochi passi
porta al colle su cui si trovano i
ruderi della chiesa di Santo Spi-
rito, alla destra prosegue l’itine-
rario 707 che si tralascerà per se-
guire la strada in lieve discesa. Si
avanza e, superato un quadrivio,
si mantiene sempre la stessa di-
rezione proseguendo in una via
immersa tra querce e fitti popo-
lamenti di ligustro, biancospino,
lantana e ancora ginestre. Poco
più avanti sarà un grande cespu-
glio di ginepro, abbarbicato su
un punto roccioso ed assolato, ad
attirare l’attenzione, mentre un
fitto bosco riveste i colli tutt’in-
torno.

Ci si inoltra, quindi, nel bosco
misto di latifoglie, popolato di
frassini e roverelle come solita-
mente accade sui versanti esposti
a mezzogiorno e dei dossi colli-
nari. Poco più avanti sul sentiero
è riconoscibile un grande cerro
capitozzato che forma con la sua
rigogliosa ramificazione un sug-
gestivo arco.

Giunti al successivo incrocio,

dove un albero di noce delimita i
confini territoriali dei comuni di
Alfiano Natta e Villadeati, si
procede diritto per piegare poco
dopo a sinistra su uno stretto ma
piacevole sentiero che, tra quer-
ce, aceri, qualche raro castagno
ed un sottobosco densamente po-
polato da cespugli di pungitopo,
porta sul ciglio della voragine
della cava di Cardona dalla qua-
le si ha una splendida veduta sul
paese di Cardona.

Il percorso prosegue sinuoso
nel bosco, scendendo decisamen-
te fino ad incrociare, svoltando a
sinistra, la strada comunale che,
fattasi più ampia ed agevole,
scorre in una vera e propria gal-
leria naturale che rende questa
discesa molto suggestiva. Giunti
al punto in cui si scorge il tetto
della cascina del Crè alto, si
svolta ancora a sinistra, seguen-
do la strada inghiaiata che, af-
fiancando un’apertura scavata
nella roccia che conduce all’in-
terno della cava dismessa, porta
a Cardona. 

Su questa strada si incontrano
due fonti d’acqua sorgiva: la pri-
ma denominata “la canetta” che
sgocciola acqua dolce, la seconda
invece, lievemente nascosta dalla
vegetazione, d’acqua solforosa.

A Cardona, raggiunta la chiesa
di Sant’Agata le si gira intorno
per risalire e raggiungere le ulti-
me case dell’abitato. 

Al successivo bivio si scende
per via Troglio e, poco dopo,
terminato l’asfalto, si segue la
strada erbosa, costeggiata nel
primo tratto da tre imponenti
bagolari ,  che con gradevoli
scorci panoramici conduce alla
strada di Monte, nuovamente
asfaltata. All’ultimo bivio si
scende a destra e rapidamente
si raggiunge piazza del Gatto da
cui si è partiti.

Anna Maria Bruno 
e Daniela Roncarolo

Soc. Coop. Ar.Tur.O. Casale 

Continuano ad affluire al Parco di Crea le schede per
la segnalazione dei prodotti biologici, naturali, tipici e
di qualità in vista della realizzazione della guida. Ecco,
in sintesi, alcune fra le prime schede relative al Comu-
ne di Alfiano, così come sono giunte dai produttori:
CHINA’ (barbera chinato), nome dialettale vin chinà;
vino da fine pasto da usare come digestivo. Profumo
speziato con particolare riferimento alla china e gen-
ziana; gusto speziato morbido con fondo abboccato.
Materie prime: base vino barbera, alcool, zucchero.
Tecnica di lavorazione: aromatizzazione con corteccia
di china, genziana, cardamomo, arancio dolce e amaro.
Coltivazione integrata ex 2078/92.
Produttore: Tenuta Castello di Razzano, via San Carlo
2, Alfiano Natta.
PESCHE (suncrest, ctreshaven, redhaven). Zona di pro-
duzione: frazione Casarello. Periodo di produzione: fine
luglio-agosto. Tecnica di lavorazione: lotta integrata iner-
bimento.  
Produttore: Enrico Anselmo, via San Carlo 26, Alfiano
Natta.
MANDORLE. Zona di produzione: frazione Cardona.
Periodo di produzione: luglio-agosto-settembre. Ca-

ratteristiche organolettiche e nutrizionali: antiossi-
danti; ricche di ferro e vitamine. Tecnica di lavorazio-
ne: lotta integrata ex 2078. inerbimento. Riferimenti
storici: è individuabile almeno una vecchia piante di
mandorle in diversi giardini della zona.  Coltivazione
integrata ex 2078/92.
Produttore: Franco Rampi, via Troglio 1, Alfiano Natta.

***
VINI - Non mancano, naturalmente, le segnalazioni di
numerosi vini Doc, da parte della Tenuta Castello di
Razzano, con le relative otto schede, e di Franco Rampi
(tre etichette). 
MELE - Enrico Anselmo segnala anche le mele golden
delicious.

***
• I sistemi di coltivazione integrata consistono nell’ap-
plicazione da parte dell’azienda agricola di tecniche
produttive ecocompatibili.

***
Il censimento prosegue. La scheda è stata pubblica-

ta sull’inserto Agricoltura del nostro giornale di mar-
tedì 28 agosto ed è reperibile presso i Comuni aderenti
all’iniziativa.

I prodotti tipici di Alfiano Natta

Durata: 
circa 2,30 ore

Difficoltà: 
nessuna

Attrezzatura: 
scarpe 

con suole di
gomma

Domenica 9 settembre
ritrovo: ore 14,45

partenza: ore 15,00

In caso di tempo
incerto

telefonare
allo 0141.927120
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TEL. 0142.456696 - Aperto anche mercoled� pomeriggio - ORARIO: DAL LUNEDí AL VENERDí 8,00-12,30 e 16,00-19,30  SABATO 8,00-12,30 e 15,30-19,30      

PASTEROLLE 
BISTEFANI gr. 300

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 6453  al chilo

GALBI GALBANI x 2 pz.
gr. 110x2 - gusti vari

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 4400  al chilo

MERENDINE 
PAN DI SPAGNA CRAI 

gr. 280
1 EURO= LIRE 1936,27

L. 6915  al chilo

CARAMELLE ELAH
gr. 200

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 9680  al chilo

BIRRA HEINEKEN
x2 pz. - cl.33

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 2933  al litro

YOGURT CRAI 
ALLA FRUTTA  gr. 500

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 3872  al chilo

PETREET
gr. 170x2

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 5694  al chilo

CAMOMILLA MONTANIA
x 15+3 filtri

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 59143  al chilo

SUCCHI CRAI
vitaminico e tropical 

ml. 200x3

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 3227  al litro

TOMINI CONRADO
x4 - gr. 160

1 EURO= LIRE 1936,27

L. 12100  al chilo

INSALATA RUSSA
VOGLIAZZI gr. 150

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 12907 al chilo

PESTO ALLA GENOVESE 
SACLË gr. 90

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 21511   al chilo

FAGIOLINI FINI
BONDUELLE  X 2 pz. gr. 400x2
1 EURO= LIRE 1936,27

L. 2420   al chilo

OLIVE MORATE 
SNOCCIOLATE SACLË

gr. 150
1 EURO= LIRE 1936,27

L. 12907   al chilo

FESA DI TACCHINO
ARROSTO TARKY AIA

1 EURO= LIRE 1936,27
LÕetto

CIOCOBLOCCO
NESTLé gr. 200

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 9680 al chilo

CIPOLLINE SACLË
gr. 180

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 10756 al chilo

ANANAS DELMONTE
al naturale- x 10 fette

gr. 600
1 EURO= LIRE 1936,27

L. 3227 al chilo

HOT E TOMATO
KETCHUP DELMONTE 

gr. 340
1 EURO= LIRE 1936,27

L. 5694 al chilo

PASSATA DI POMODORO
DELMONTE 2 pz. gr. 700

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 1383 al chilo

CONFETTURA 
SANTA ROSA gr. 400

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 4640 al chilo

GNOCCHI FRESCHI
CRAI gr. 500

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 3872 al chilo

TALEGGIO 
CADEMARTORI

1 EURO= LIRE 1936,27
LÕetto

SALAME FAROTTO
TIPO FELINO

1 EURO= LIRE 1936,27
LÕetto

DEODORANTE WC 
CRAI  - x 4 tavolette

1 EURO= LIRE 1936,27

TOVAGLIOLI CRAI
MONOVELO - 33x33x180

1 EURO= LIRE 1936,27

CARTA IGIENICA
SCOTTEX - x 4 ROTOLI

1 EURO= LIRE 1936,27

ROBIOLINO
BUSTAFFA gr. 100

1 EURO= LIRE 1936,27

GLASSEX RICARICA
ACETO E MULTIUSO BLU

ml. 500
1 EURO= LIRE 1936,27

ALLUMINIO CUKI
mt. 8

1 EURO= LIRE 1936,27

OFFERTE VALIDE DAL 5 AL 17 SETTEMBRE

PROSCIUTTO COTTO
lÕetto

1 EURO= LIRE 1936,27

FONTINA D.O.P.
lÕetto

1 EURO= LIRE 1936,27

GRANA PADANO
SCELTO - lÕetto

1 EURO= LIRE 1936,27

VINO CASTELLINO
BRIK lt. 1

1 EURO= LIRE 1936,27

MOZZARELLA SANTA LUCIA
GALBANI gr. 125

1 EURO= LIRE 1936,27
L. 15488 al chilo

REPARTO
MACELLERIA

TUTTO A 

L. 1.000
l’etto
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