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Domenica a Varengo di Gabiano 
per una passeggiata ecologica
Riprende il ciclo di escursioni: «Lungo la strada dei Miroglio» (2ª parte)

Domenica 4 febbraio
riprenderanno le pas-
seggiate di “Camminare
il Monferrato”, organiz-
zate dal Parco Naturale
e Area attrezzata del
Sacro Monte di Crea in
collaborazione con il
CAI di Casale Monferra-
to, i Comuni della Valle
Cerrina e con il patroci-
nio del nostro giornale.

Si tratta di un’inizia-
tiva promossa al fine di
scoprire le bellezze na-
turali, storiche e artisti-
che del territorio mon-
ferrino e che ha riscosso
un notevole successo
nelle precedenti escur-
sioni.

L’itinerario che ha co-
me punto di partenza la
piazza di Varengo (fra-
zione di Gabiano), si
svolgerà “Lungo la stra-
da dei Miroglio” nel ter-
ritorio di Gabiano e Vil-
lamiroglio.

Ad accogliere i parte-
cipanti ci sarà Pierange-
lo Mussano (nella foto),
sindaco di Gabiano. Il
ritrovo è sulla piazza di
Varengo alle 13,45 e la
partenza avverrà alle
14,00.

Rispetto al lungo iti-
nerario descritto nel vo-
lume “Camminare il
Monferrato”, la cammi-
nata è stata suddivisa in
due parti: la prima si
era svolta il 2 aprile
scorso con partenza da
Moncestino.
Durata: circa 3 ore.
Difficoltà: bassa.
Attrezzatura: scarpe con
suole di gomma adatte
al terreno pesante.

Si ricorda che:
- gli adulti sono respon-
sabili dei propri bambi-
ni per evitare che si pos-
sano perdere nel bosco;
- coloro i quali abban-
donano i sentieri segna-
lati e non seguono le
guide lo fanno a loro ri-
schio e pericolo;

- le guide sono ricono-
scibili da un contrasse-
gno al braccio.

La novità di questo
nuovo ciclo di cammina-
te è data dalla presenza
di una guida professio-
nista che, a partire da
domenica, illustrerà le
peculiarità che si incon-
treranno lungo il per-
corso. Il servizio è svolto
dalla cooperativa
Ar.Tur.O, sigla che sta
per “Arte Turismo Orga-
nizzazione”, costituita
da giovani che si occu-
pano della produzione e

della gestione di servizi
in ambito turistico, arti-
stico, naturalistico, cul-
turale e organizzativo e
che avevano provveduto
all’apertura nell’estate
scorsa dell’Ufficio Turi-
stico istituito dal Parco
di Crea sulla piazza del
Santuario.

In caso di tempo in-
certo, per un’eventuale
conferma, è possibile te-
lefonare domenica mat-
tina, fra le 11,30 e le
12,30, alla sede dell’En-
te Parco di Crea (0141
927120).

L’11 a Mombello,
il 18 a Ponzano

I l  programma di
«Camminare il  Mon-
ferrato» 2001 prevede
già due altri appunta-
menti per domenica 11
febbraio a Mombello e
domenica 18 febbraio
a Ponzano (con even-
tuale recupero di una
delle tre cammminate
che dovesse essere rin-
viata per il maltempo
previsto per domenica
25).

«Camminare il Monferrato» cresce a seguito del grande successo riscosso

Un progetto che si amplia: obiettivo
un grande sentiero del Monferrato
Interessati 43 Comuni: si faranno una carta di unione, una guida, una apposita segnaletica

A seguito del grande
successo riscosso da
“Camminare il Monfer-
rato”, è stato richiesto
da molte altre Ammini-
strazioni Comunali
l’individuazione e la se-
gnalazione di analoghi
percorsi nei loro terri-
tori.

Precedentemente era
stato pubblicato, un
volume a schede con la
descrizione del percor-
so, il tracciato carto-
grafico, le emergenze
culturali e ambientali
più significative ed un
utile e quanto mai ap-
prezzato repertorio tu-
ristico per ogni Comu-
ne: le notizie storiche, i
ristoranti, le feste pa-
tronali, la vendita di
prodotti locali, le at-
trezzature sportive e le
informazioni di pronto
intervento.

Al fine di estendere
l’iniziativa ai Comuni
interessati si era tenuta
a Crea nel dicembre
scorso una riunione per
verificare: 

• le modalità di indi-
viduazione e segnala-
zione dei sentieri;

• la definizione di un
calendario comune;

In tale riunione si è
delimitata l’area inte-
ressata ai seguenti Co-
muni: 
Alfiano Natta, 
Altavilla, 
Aramengo, 
Camagna, 
Camino, 
Casale Monferrato,
Casorzo, 
Castelletto Merli,
Cella Monte, 
Cereseto,
Cerrina Monferrato,
Cocconato, 
Coniolo, 
Conzano, 
Cuccaro, 
Frassinello,
Gabiano, 
Grazzano Badoglio,
Mombello, 
Moncalvo, 
Moncestino, 

Montemagno, 
Montiglio,
Murisengo, 
Odalengo Grande, 
Odalengo Piccolo, 
Olivola, 
Ottiglio, 
Ozzano,
Penango, 
Pontestura, 
Ponzano Monferrato,
Rosignano, 
Sala, 
San Giorgio Monferra-
to, Serralunga di Crea, 
Solonghello,
Terruggia, 
Treville, 
Viarigi, 
Vignale, 
Villadeati, 
Villamiroglio.   

Il  progetto assume
oggi una nuova conno-
tazione ed è finalizzato
all’individuazione e al-
la segnalazione di un
unico grande sentiero
del Monferrato, che
culminerà nel 2002 con:
• la redazione e la
stampa di una carta di
unione dei sentieri in-
dividuati dai singoli
Comuni;
• la pubblicazione di
una guida dei sentieri
che preveda la possibi-
lità di tappe di soste
(bed and breakfast,

pranzo e cena, allog-
gio); • la collocazione
presso ogni Comune di
una tavola sinottica dei
percorsi e l’ubicazione
dei sentieri sulle strade
di maggior traffico me-
diante opportuna se-
gnaletica.

Diversamente dalle
precedenti camminate,
che erano guidate dal
CAI e dal Parco di
Crea, in questa nuova
fase del lavoro l’orga-
nizzazione di ogni sin-
gola camminata è gesti-
ta direttamente dal Co-
mune/Comuni interes-
sati (sarebbe bene che
il percorso interessasse
almeno due Comuni)
che dovrà provvedere a:
1) l’individuazione e la
descrizione del percor-
so;
2) l’approvvigionamen-
to e la predisposizione
dei segnavia del CAI;
3) la segnalazione sul
posto con i segnavia del
CAI;
4) la pulizia e la manu-
tenzione del percorso,
da ripetersi poi annual-
mente.
5) l’accompagnamento
da parte di guide locali
(almeno due: una in
apertura e una in chiu-

sura del gruppo, indivi-
duandole mediante un
segnabraccio);
6) l ’avviso alle forze
dell’ordine (carabinieri,
questura), la presenza
di mezzi della protezio-
ne civile (fuoristrada),
e della croce rossa o di
un pronto intervento
sanitario.
7) la presenza di una
guida professionale che
illustri, volta volta, le
peculiarità del percor-
so;

Resta ovviamente in-
teso che al coordina-
mento generale provve-
deranno i  promotori
delle camminate. Più
precisamente sarà cura
del CAI provvedere alla
segnalazione del per-
corso,al suo “collaudo”
e verifica escursionisti-
ca e alla redazione del-
la carta di unione dei
Sentieri del Monferra-
to.

“Il Monferrato”
informerà gli interessa-
ti pubblicando gli itine-
rari dei percorsi
nell’ambito di un’appo-
sita rubrica e coordi-
nerà la raccolta di
informazioni turistiche
e logistiche sui Comuni.

Il Parco naturale e
Area attrezzata del Sa-
cro Monte di Crea da
parte sua provvederà al
coordinamento con il
CAI ed “Il Monferrato”
dell’intera iniziativa,
alla definizione di un
calendario di cammi-
nate,  alla redazione
editoriale della carta e
della guida in collabo-
razione con “Il Monfer-
rato” e alla predisposi-
zione del pannello illu-
strativo da collocare
nel 2002 in ogni singolo
Comune nonché della
segnaletica di avvici-
namento.

Pertanto tutti i Co-
muni che intendono
partecipare possono
contattare il Parco di
Crea (tel. 0141-927120).

Ciclo di lezioni-concerto al teatro municipale, alla Don Milani e al Valentia

Palmer in «tournee didattica»
a Casale, a Ticineto e Valenza
Il musicista inglese racconterà la storia del suo lungo amore per la musica

In Municipio
a Casale

si rinnova
oggi

la Consulta
Giovani

(plb) - Oggi, venerdì 2
alle 17.30 presso la Sala
Consiliare del Comune
di Casale, si svolgeran-
no le elezioni per il rin-
novo dell’assemblea e
del comitato di presi-
denza della Consulta dei
Giovani, composto da
otto rappresentanti,
nonché - all’interno del
Comitato di Presidenza
-  del presidente e del
segretario.

L’Assessorato alla
Pubblica Istruzione ha
invitato scuole, oratori,
partiti politici, sindacati
e associazioni ad accre-
ditare i propri rappre-
sentanti affinchè pren-
dano parte a questo or-
ganismo. La rappresen-
tanza viene stabilita in
numero di due persone
per ogni gruppo; mentre
gli Istituti Superiori e
Universitari sono rap-
presentati da un delega-
to ogni cento iscritti,
con un minimo di 2 e un
massimo di 5; tutti in
fascia d’età compresa
tra i 16 e i 26 anni.

Solidarietà e bioetica:
un incontro
venerdì 9 alla Trevigi

La sezione casalese
dell’Uciim (Insegnanti
cattolici), presieduta da
Isabella Bocchio, orga-
nizza venerdì 9 febbraio
dalle 10 alle 12,30,
nell’aula magna della
media Trevigi, un incon-
tro - dibattito sul tema
«La cultura della solida-
rietà di fronte alle sfide
della bioetica»: relatore
Andrea Porcarelli, dele-
gato nazionale della
Consulta giovani inse-
gnanti Uciim e docente
di filosofia all’ateneo do-
menicano di Bologna; fra
gli altri, parteciperà an-
che il vescovo di Casale
mons. Germano Zac-
cheo. Saranno presenti
anche alunni e docenti di
varie scuole casalesi. 

Tre lezioni concerto
con David Palmer. Gli
appuntamenti, annun-
ciati tempo fa sono stati
fissati in una scaletta
che porterà il noto mu-
sicista inglese a Casale,
Ticineto e Valenza.

Palmer inizierà la sua
«tournee didattica» a
Casale, al Teatro Muni-
cipale, lunedì prossimo
5 febbraio alle 10,15.
L’incontro è destinato
agli allievi delle scuole
medie superiori. Ingres-
so lire 8000.

Il giorno seguente,
martedì 6 febbraio alle
ore 10,15 nuova lezione-
concerto nell’aula ma-
gna della scuola Don
Milani di Ticineto, a cui
prenderanno parte gli
allievi delle scuole ele-
mentari e medie di Bor-
go, Valmacca, Frassine-
to, Ticineto, Valenza,
Occimiano e Cerrina. In
questo caso non è previ-
sto alcun biglietto di in-
gresso. La visita di Pal-
mer costituisce per la
Don Milani un’occasio-
ne speciale, visto che
rappresenta una sorta di
battesimo d’eccellenza
per il nuovo laboratorio
musicale creato nell’isti-
tuto scolastico.

Mercoledì 7 febbraio,
terzo incontro a Valen-
za, al Valentia. Ingresso
lire 8000.

«Non si tratterà di ve-
re e proprie lezioni ma
piuttosto - dice il pro-
fessor Maurizio Caran-
dini, promotore dell’ini-
ziativa che ha trovato il
sostegno dei Comuni di
Casale, Valenza, Ticine-
to e della TSM di Ales-
sandria - di chiacchiera-
te sulla musica nel corso
delle quali illustrerà la
sua storia e il suo perso-
nale rapporto con la
musica».

Un’occasione per ri-
percorrere la storia del
rock, un settore della
musica - come emerge
dalla Storia della musi-

ca di Favaro e Pestaloz-
za - nel quale le compo-
sizioni di Palmer rap-
presentano un momento

significativo.
Agli incontri sarà pre-

sente anche il giornali-
sta Aldo Tagliaferro,

presidente del Club dei
fan italiani del musici-
sta inglese, che si pre-
sterà come traduttore.

Palmer, per oltre
vent’anni leader dei
Jethro Tull, è uno dei
più quotati arrangiatori
e direttori d’orchestra di
musica rock.

Ha orchestrato e di-
retto con ensemble di
fama mondiale - quali la
London Simphony Or-
chestra e la Royal Phi-
larmonic Orchestra -
brani dei Pink Floyd,
degli Yes e dei Beatles.

David Palmer, sposato
con Ivy, vive nel sud
dell’Inghilterra, a Bri-
ghton.

m.f.

Ecco i corsi al Centro Giovani
dalle lingue al tango argentino
(plb) Sono stati resi noti  gli orari dei
corsi attivati presso il Centro Giovani di
via Crova. A partire saranno il corso di
base per l'apprendimento della lingua
inglese (mercoledì 18.30 - 20.30); il corso
di  inglese, con particolare attenzione
alla conversazione (mercoledì 18.30 -
20.30); il corso avanzato di inglese (ve-
nerdì 18.30 - 20.30). Per spagnolo: corso
di base per l’apprendimento della lin-
gua (martedì 18.30 - 20.30); corso di ap-
profondimento (il martedì 18.30  -
20.30);  corso avanzato di conversazione
(venerdì 18.30 - 20.30).  Non sono anco-
ra stati resi noti gli orari del corso di
francese. Attivato anche il corso su se-
gni, forme e colori finalizzato all'ap-
prendimento delle tecniche e dei lin-
guaggi delle arti figurative (materiali a
carico degli iscritti) che si svolgerà ogni
giovedì 17.30 - 19.30.  E poi: il corso di
fotografia, finalizzato all'apprendimen-
to della tecnica e del linguaggio foto-
grafico, dello sviluppo e della stampa
(martedì 20.30 - 22.30). Il corso di video
cinema, finalizzato all'apprendimento
della tecnica e del linguaggio, della vi-
deo ripresa e alla realizzazione di un
cortometraggio (orario da definire). Il
corso di chitarra, finalizzato all'appren-
dimento dell'impostazione corretta del-

l'uso dello strumento, degli accordi e
dell'accompagnamento (mercoledì 20.30
-22.30). Ritmica e percussioni afro at-
traverso la ritmica e le tecniche stru-
mentali, come scoperta della cultura
tradizionale, ma anche per imparare ad
ascoltare, ad avere il senso del gruppo e
a suonare insieme (giovedì 21 - 23). Il
corso di shiatsu, finalizzato all’appren-
dimento delle tecniche, per ricreare una
condizione psicofisica "naturale" e per
armonizzare globalmente l’energia vita-
le (lunedì 17.30 - 19.30). Il corso che si
propone di far avvicinare al gioco del
bridge, insegnando i rudimenti, le rego-
le di base, alcune strategie di gioco (ve-
nerdì  21 - 23). Il corso finalizzato ad
avvicinare i partecipanti al tip tap (lu-
nedì o il venerdì 19 - 21). Il corso di av-
vicinamento al tango argentino, un bal-
lo che ci permette di scoprire molto del-
la cultura argentina e dei suoi stretti le-
gami con la cultura europea (sabato 10 -
12 o 15 - 17).
• Per informazioni la sede del Centro
Giovani si trova in via Crova, 1/A
(tel.0142 77396 -fax 0142 444312 - e-
mail centrog@comune.casale-monferra-
to.al.it): orari di apertura da martedì a
venerdì dalle 15 alle 19.30 e martedì,
mercoledì e venerdì dalle 20.30 alle 24.

Ars junior:
ultimi giorni
per iscriversi
al concorso

artistico
E’ stata indetta l’11ª

edizione del concorso di
pittura aperto ai giovani
delle scuole, e la prima
edizione di un nuovo
concorso di Arte multi-
mediale unite dal titolo
“Ars Junior” di cui è
promotore il C.G.S. Cri-
stallo, e dall’unico tema,
specificamente indiriz-
zato alle aspettative dei
giovani: “Io e il mondo
che verrà’”.

Per quanto riguarda
il concorso di pittura,
tre sono le categorie:
“A” 4.a e 5.a elementa-
re, “B” scuola media
inferiore e “C” scuola
media superiore.

Al concorso di arte
multimediale possono
partecipare, divisi in
due categorie, i ragazzi
della scuola media infe-
riore nella categoria
“A” ed i ragazzi della
media superiore nella
categoria “B”.

Rimane ormai poco
tempo per le ultime
iscrizioni e per la pre-
sentazione delle opere.
La segreteria dell’asso-
ciazione, presso l’Istitu-
to Sacro Cuore, è a di-
sposizione dei giovani
artisti per gli ultimi
suggerimenti, così come
tutti gli altri punti di
raccolta: Systema  in
viale Marchino, Bac-
chio di piazza Rattazzi
e la sede dell’Oratorio
del Valentino.

Tutte le opere parte-
ciperanno alla grande
mostra che si terrà
presso la sede dell’ex
chiesa della Misericor-
dia, a tutti i parteci-
panti verrà consegnato
un ricordo della mani-
festazione ed ai vincito-
ri sarà assegnata una
coppa, consegnata uffi-
cialmente durante la
serata finale, insieme
ad altri omaggi, oggetti
inerenti l’ambito della
mostra e le finalità cul-
turali ed educative
dell’Associazione.
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Durata:  circa 3 ore 
Difficoltà: bassa

Attrezzatura:
scarpe con suole di gomma
adatte al terreno pesante

Domenica 4 febbraio
ritrovo ore 13,45

partenza ore 14,00
In caso di maltempo

la camminata 
verrà rinviata

a data da destinarsi

Maurizio Carandini David Palmer
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